
بسیاري از داروها و محصولات نظافت خانگي  

مانند جوهر نمک، مواد شوينده و لکه بر، لاك 

پاك كن، سموم حشره كش و جونيده كيش 

مانند مرگ موش، تینر، ضد يخ، بنزين و نفيت 

م  توانند در صورت بلعیده شدن و تماس بيا 

پوست و چشم و يا در صورت تنفس، بسيیيار 

 سم  باشند.

 

 

 

 

 

در زمان استفاده از مواد گندزدا در محل هياي 

محبوس مثل حمام و دستشوي  در محل را باز 

 بگذاريد و از تهويه مناسب آن مطمئن شويد.

در زمان نظافت سطوح و استفاده از تركیبيات 

شوينده و پاك كننده از دستکش لاستیکي ، 

كفش جلو بسته و درصورت امکان، مياسيک 

 استفاده نمايید.

همیشه در هنگام استفاده از فيرآورده هياي 

شیمیاي  و شوينده در نور كاف  برچسب روي 

بسته بندي را مطالعه نموده سيسيس مصير  

نمائید. استفاده از داروها و مواد شیمیايي  در 

 تاريک  م  تواند خطرناك باشد .

 

 

 

از اختلاط مواد شیمیاي  مانند جوهر نميک و 

مواد سفید كننده، لکه بر و الکل جداً خودداري 

كنید. بخارات و گازهاي ناش  از اين اخيتيلاط 

 بسیار سم  و خفه كننده م  باشند.

 

 

 

از قرار دادن مواد شوينده، ضدعفون  كننده و  

الکل در كمدهاي زير ظرفشوي  اجتناب نمايید. 

خطر مسمومیت در كودكان نوپا و كنجکاو از اين 

 طريق بسیار بالا است.

 

 

 

 

 

 

 

والدين براي جلوگیري از مسمومیت بيا ميواد 

شیمیاي  در كودكان بايد مواد شیمیاي  ماننيد 

نيظيیير نفت و بنزين و داروهاي  شوينده ها، 

شربت متادون)شربت ترك اعتیاد( را همیشه در 

ظر  اصل  خود نگهداري و از انتقال آنهيا بيه 

ظرو  مواد خوراك  مثل بطري نوشابه خوداري 

 كنند. 



 

اي در صورت  كه فردي از  نزديکان شما مياده

غیر خوراك  و سم  را بلعید و يا بخارات آن را 

و يا مركيز  111استنشاق نمود، با مركز اورژانس 

 تماس بگیريد. 191اطلاع رسان  داروها و سموم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اصول پيشگيري از بروز مسموميت  

با فرآورده هاي شوینده و 

 ضدعفونی کننده خانگی

 

 

 

  

  

 

جهت جلوگیري از مسمومیت كودكيان كيار در 

از  قبيل هنگام جمع آوري پسماندهاي پلاستیک 

دور انداختن ظرو  حاوي مواد شیمیاي  و شوينده 

 داخل ظر  زباله، آن را آبکش  نمايید. 

 

 

1402پايیز   

براي ديدن تمام موارد آموزش  

 معاونت غذا و دارو  اسکن كنید


