
 مسمومیت با مواد مخدر:

مسمومیت با مواد مخدر يكي از مرگبارترين انواع 

گردد. ها محسوب مي مسمومیت  

قاچاقچیان برای دستیابي به سود بیشتر و برای  

اضافه شدن وزن مواد، به مواد مخددر مداند دد 

هدای  افزاي د، نداادای دي ترياک، فلز سرب مي

موجود در انواع مواد مخدر، از جمله سدرب در 

براي موارد از اود ماده مخددر مدرگدبدارتدر 

باش دو سبب مسمومیت حاد با سرب و مدر   مي

 گردد. معتادان مي

از سوی ديگر تزريق مواد مدخددر از يدريدق 

های آیوده، غیر استريل و مشترک با اطر  سرنگ

بدددروز اندددواع 

های عفدوندي  بیماری

اطرناک مان د ايدز و 

 هپاتیت همراه است.

زمان مواد مخدر بدا بدرادي از  م رف هم

تواند سبب  بخش مي آور و آرام داروهای اواب

های شديد و حتي مدر  در  بروز مسمومیت

 ک  ده گردد. فرد م رف

 :مسمومیت با مواد محرک و توهم زا

های مدوجدود  دانید بر اساس گزارش آيا مي

م رف حتي يك عدد قرص اکستازی، م جر 

 به مر  شده است؟

های قلبي و مغزی، تش ج، نارسايي کبد  سكته

های مغزی و عضلاني از  و کلیه و تخريب سلول

عوارض مسمومیت با قرص اکستازی و شیشه 

 باش د. مي

زا مان د حشیش، اکستازی،   م رف مواد توهم

LSD توان د سبب بروز حدواد   و شیشه مي

مرگبار مان د سقوط از ارتفاع، ت ادف، ندزاع، 

ارتكاب به ج ايت و ادودکشدي در فدرد 

 ک  ده شوند.  م رف

 

 

 

 سوء م رف مواد:

دانید درمان اعتیاد بده مدواد مدخددر،  آيا مي

 بر است؟ فرآي دی يولاني و زمان

مشكلات اانوادگي، يلاق، بیكداری، فدقدر و 

های روحي از عوامل مستعد ک  ده فرد به  بحران

 باش د.  سوءم رف مواد مي

افزايش سطح آگاهي در مورد  عدوارض 

ويرانگر اعتیاد و آموزش صحیح پیشگیری 

ترين گدام  از بروز سوءم رف مواد، اساسي

 سوز است.  در مبارزه با اين بلای اانمان

استعمال سیگار در نوجوانان و جوانان، اویین گدام 

سوی اعتیاد و سوءم رف مدواد  در جهت حرکت به

است و امتحان کردن م رف مواد در جمع دوستان 

از روی ک جكاوی، آغاز  حدرکدت در مسدیدر 

 بازگشت اعتیاد است. بي

هرگونه تغییرات رفتاری غیرعادی و ناگهاني مان د 

حوصلگي، پرااشگدری،  اوابي، بي گیری، بي گوشه

نظمي و ناامدیددی  غیبت از محل کار و تح یل، بي

در فرزندان اود را جدی گرفته و در پي بدررسدي 

 علت آن باشید. 

 

 

 



 استرويیدهای آنابوییك:

دانید يكي از عدوارض رواندي سدوءم درف  آيا مي

استروئیدهای آنابوییك در جوانان، پرااشگری و بروز 

 رفتارهای ضداجتماعي است؟

م رف نابجای استرويیدهای آنابوییك در جدواندان 

های ورزشي با اطدر بدروز  سازی و رقابت جهت بدن

عوارض قلبي و عروقي مان د ازدياد فشدارادون و 

 نارسايي قلبي همراه است.

سازی در  م رف انواع داروهای هورموني باهدف بدن

تواند سبب بروز عوارض وایمي  جوانان  همچ ین مي

مان د عقیمي، نارسايي قلبي و کبدی، کوتاهي قدد و 

بزر  شدن سی ه در مردان و پرمويي و اشونت صدا 

 ها گردد. در اانم

سازی و ورزشي داروهدای  های بدن در براي از باشگاه

شدود.  هورموني دامي به جوانان و نوجوانان عرضه مي

 فرزندانمان را از عواقب م رف اين داروها آگاه نمايیم.

 شیشه:
سوءم رف شیشه گرچه ظاهر فرد معدتداد را 

ک د، ویدي  ش اسايي نمي سريعاً دگرگون و قابل

تر از مواد مخدر  مراتب اطرناک اعتیاد  به آن به

 ديگر است. 

 توجه توجه:

های تقلبي تمجیزک و ندورجدیدزک،  فرآورده

شوند بلدكده در  ت ها سبب ترک اعتیاد نمي نه

 ها مواد سمي و کش ده وجود دارد. اغلب آن

يدا ”  پدان” های مخدر و اعتیداد زای  فرآورده

شده مب دي بدر  برالاف ادعای مطرح“  پرا ” 

اوشبوک  دگي دهان و يا ترک سیگار، سبدب 

 گردند. بروز اعتیاد مي

 

 

 

 

 

 

  ءپیشگیری ازمسمومیت  ناشي از سو

 م رف مواد مخدر و محرک

 

 

1401پايیز   

برای دیدن تمام موارد آموزشی معاونت غذا و 

 دارو  اسکن کنید


