
های حساسيتي شديدد اداددندد  در صورت بروز واکنش 

عطسه، اشكل در تنفس يا تورم سريع و شدديدد، درد 

شكم، تهوع، سرگيجه، درد قفسه سينه، خرخر صددا و 

ها سريعاً بايد به اورژادس ادراعدعده  کبودشدن ردگ لب

دماييد و زاان را با تلاش برای کشتن و يا گرفتن ادار از 

دست ددهيد.  از علائم گزيدگي با افعي اي توان بده درد 

های کوچك در احل گدزش،  تيز و سوزادنده  تورم و تاول

حسي در اطراف دهدان، صدورت و  تهوع و استفراغ، بي

پوست سر و گزگز دوك ادگشتان، تب و لرز، تعريق، ضعد  

حالي و اختلال در عملكرد کليه، کداهدش سدطد   و بي

اختلالات ادعقادی خون و عروقي  -هوشياری و شوك قلبي

صورت خودريزی از بيني، وعود خون در  اشاره دمود که  به

خلط، خون در ادرار، خون در ادفوع، خودريزی در شكم و 

 .شود داخل چشم و اغز اشاهده اي

علائم گزيدگي با اار آبي )دريايي( درد عضلادي و تغيديدر 

 ای يا سياه است. ردگ ادرار به ردگ قهوه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مارگزیدگی:

اارگزيدگي در کودکان، بيماران قلبي، ديابتي، افدراد  

اسن و اعلولين حرکتي و بيماران ابتلابه آلرژی بسيار 

در هنگام ادارگدزيددگدي عدهدت تر است.  خطرداك

علوگيری از حمله اجدد اار بايد اصدوم را  از ادحدل 

حادثه دور کرد و بايد بيمار را آرام کرده  تا از حرکدات 

 ازحد او علوگيری گردد.  بيش

سط  يدا  حرکت و هم عضو احل گزيدگي اار را بايد بي

تر از سط  قلب دگه داشت. بستن يك ددوار  کمي پايين

احكم و پهن، چند ادگشت بالاتر از احل اارگزيددگدي 

ها يا پاهدا بداشدد،  ويژه اگر احل گزيدگي در دست به

قدر سفت باشد کده  ضروری است. بستن دوار دبايد آن

عريان خون اددام را اختل کند. اگر ورم باعث سدفدت 

شدن دوار شد، آن را بازکرده و از احلي بالاتر ببنديدد. 

دقيقه دوار را بازکدرده و  0دقيقه، به ادت  01تا  01هر 

دوباره ببنديد. اين کار بايد تا زاان آااده شدن پادزهر 

ادااه يابد.از سرد کردن عضو گزيده شده با آب سرد يا 

 يخ بايد خودداری دمود.

 

  

 عقرب گزیدگی:

توادد انجر به بروز درد شديد در داحيده  گزش عقرب اي

گزش شود ااا علائم تهديدکننده حيات و حوادث انجدر 

گزيده، خصوصداً  فرد عقرب.  دهد ددرت رخ اي به ارگ به

کودکان را در اسرع وقت به بيمارستان انتقل دمايديدد. 

های بواي کشور اا در داحيه خوزستدان،  برخي از عقرب

گدزيدده  ادد و فرد عقرب کراان و کاشان بسيار خطرداك

برای تزريق سرم ضد زهر بايد به بيمارستان انتقل شود. 

تورم داشي از گزش عقرب، عموااً احدود به داحيه گزش 

حسي و سوزش در داحيه گزش بدرای  است و احساس بي

ساعت  44آيد و اعمولاً پس از  ساعت به وعود اي 6تا  4

 . يابد بهبود اي

 زنبور گزیدگی:

علائم زدبور گزيدگي اعمولاً در عرض چند ساعت داپديد 

شود. ديش زدبورعسل ااده، به کيسه احتدوی زهدر  اي

اداددد و  اتصل است و پس از گزش در زخم باقي ادي

 شود؛ بندابدرايدن احتويات کيسه زهر به زخم انتقل اي

 برداشتن سريع ديش از روی زخم،  عهت علوگيری از  

 

 

 



 گزیدگی با  دراکولا: 

گديرد  زدد و ده گاز اي يا بند ده ديش اي“   حشره دراکولا” 

کند کده باعدث  و احرکي ترش  ايبلكه ترکيبات سمي 

شدود.  ايجاد زخم در احل عبور خود از روی پوسدت اي

شدود.  باعث ايجاد صداات بافتي، زخم و تاول اي  سم آن

های کوچدك  صورت قرازی، بروز تاول و يا عوش علائم به

پوسدته  همراه با خارش و در ادتها ورقده شددن و پوسته

دراان قطعي برای سدم ايدن حدشره   شدن پوست است.

خود خدوب  وعود ددارد و عارضه بعد از اددتي خودبده

له شدن آن روی پوست و يا خارادددن پوسدت  شود. اي

های روی پوست خواهدد  سبب ادتشار سم و تشديد زخم

توان در  برای تخفي  عارضه پوستي سم دراکولا، ايشد.

ساعات ابتدايي، با آب و صابون اعمولي احل عارضده را 

توان از  داشتن احل عارضه اي شستشو داد و با تميز دگه

هدای باکتريايدي  بروز اشكلات ثادويده ازعملده عفودت

تر باشدد،  علوگيری کرد. همچنين هرچه پوست ارطوب

طور تجربي استعمال الكدل  بهشدت عارضه بيشتر است. 

توادد  سفيد بر روی اوضع آلوده به سم حشره دراکولا اي

 در کاهش علائم اؤثر باشد.

 

 

 

ورود بيشتر سم به زخم ضروری است. اقدااات اوليده 

های اعمولي زدبور شستدشوی احدل زدبدور  در گزش

گزيدگي با آب و صابون است. روی احل زدبور گزيدگي 

طور  کمپرس سرد يا کيسه احتوی يخ قرار دهيد و بده

بدار کيدسه يدخ را از روی  دقيقده يك 01اتوالي هر 

برداريد. از قرار دادن استقيم يخ روی پوسدت  پوست

 اعتناب دماييد و از گرم کردن اوضع بپرهيزيد. 

 

 

 

 

اگر فرد زدبور گزيده  دچار علائمي دظير اشكل تنفسي  

تورم شديد و سريع در احل گزش و يا علائمي شدبيه 

 شد، بايد به پزشك اراععه دمايد. آدفولادزا و يا تب

برای پيشگيری از زدبورزدگي از دسدتكاری کنددو و 

اگر زدبور در دزديكي خود تحريك زدبورهای بپرهيزيد. 

از پوشديدن    ديديد، اوقتاً آن انطقه را تدرك کنيدد.

هايي باردگ روشن و استفاده از عطرهای تندد در  لباس

اناطقي که حشرات زيادی داردد، عدا  خودداری کنيد؛ 

 . شود ها اي زيرا تمام اين اوارد باعث عذب زدبور

 

 

 

 

 

 پیشگیری از مسمومیتهای ناشی از”

 “گزیدگی 
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 دارو  اسكن کنيد


