
پیشگیری از مسمومیت با گاز 

مونوکسید کربن   

بو و بدون  رنگ، بی مونوکسیدکربن گازي بی

 طعم و غیرقابل شناسایی است؟ 

در دود سیگار مقادیري از گاز مونوکسیدکربن موجود است و 

مدت سیگار سبب بروز  تواند در اثر مصرف طولانی این گاز می

 مسمومیت مزمن در افراد سیگاري گردد؟

هاي کشنده با مونوکسیدکربن در  مواردي از مسمومیت

شده است که براي گرم کردن خودروي خود  رانندگانی گزارش

 اند؟ نیکی استفاده نموده در فصول سرد سال از گاز پیک

حضور در گاراژهاي دربسته که در آن اتومبیل با 

موتور روشن وجود دارد خطر بروز مسمومیت با 

 مونوکسیدکربن را به همراه دارد؟ 

 آیا 

 میدانید؟

 

علایم مسمومیت با این گاز شامل موارد 

 زیر است:

1404پاییز   

 گیجی

 سردرد

 عدم آگاهی 

 اختلال مغزي

 کما

 اختلال بینایی

مشکلات 

 تنفسی

و قلبی   

تهوع   

 ضعف 

گرفتگی   

عضلانی   

 تشنج

 تشدید

بیماري هاي  

 زمینه اي

براي دیدن تمام موارد آموزشی 

 معاونت غذا و دارو  اسکن کنید

قبل از راه اندازي مجدد وسایل گرمایشی 

گازسوز و نفتی، از نصب صحیح و کارکرد 

ها اطمینان حاصل کنید. مناسب دودکش  

در مواجهه با فرد مسموم، وي 

 را به هواي آزاد منتقل کنید.

در صورت قطع تنفس بیمار مسموم 

با مونوکسیدکربن و گازهاي دیگر، 

 احیاي قلبی عروقی را آغاز نمایید.

رسانی داروها و  مرکز اطلاع 84دانید  آیا می

،  091سموم در کل کشور با شماره تلفن 

 باشند؟ می مشغول به فعالیت  2کد- 3داخلی

021-82101 


